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ZIVA PLANETA"

V Praze, 1. 9. 2022



Zamérit se na souziti déti v kolektivu skolni druZiny, navazovadni a upeviovani
kamarddskych vztahi, udrZovdni prdtelské atmosféry.

Vést déti k vzdjemnému pochopeni a respektovadni a tim predchdzet konfliktnim
situacim.

Hovorit s détmi s cilem dokonale je poznat a navodit prostiedi oboustranné
davéry.

Vytvdret dobré vztahy mezi détmi, mezi vychovatelkou a détmi, diagnostikovat a
na zdkladé vyhodnoceni zvolit vhodnou formu a metodu prdce.

Individudlné a citlivé pristupovat k détem a pri fom vhodné vyuzivat metodu
pochvaly a trestu k upeviiovani kdazné.

Podporovat rozvijeni tviréi ¢innost podnécujici estetické vnimdni a vyjadrovdni,
tvorivost a ndpaditost, tribeni vkusu, predstavivost, fantazii.

VyuZivat hristé a télocviénu pro sportovni ¢innost a tim prispivat k fyzické a
pohybové zdatnosti déti, formou sportovadni a her a péstovat zdravou soutézivost
a pocit soundleZitosti.

Zamérit se na pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
oblékanti, stolovdni, udrZovani Cistoty a porddku.

Vést dialogy sméFujici k prevenci traztl (hrozicich pfi hrdch, pohybovych
Cinnostech, v dopravé, pri setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych ndvyki a zdvislosti.

Rozvijet zdjem o prirodu, o ochranu Zivotniho prostredi i ekologii, vSimat si
riznych pFirodnich jevi.

Spolupracovat s vedenim $koly, rodi¢i a tridnimi uciteli.

Cinnosti kolni druziny v jednotlivych oddélenich samostatné navazuji na
druzinové krouzky z lofiského roku a zaéleriuji je do svého pldnu.



Sezndmeni se s rocnim planem - poviddme si o tom, jak jsme prozili letni
prdzdniny, jaké mista jsme navstivili, déti seznamujeme s celoroénim projektem
ZIVA PLANETA"

sezndmeni rodici s provozem a Fddem SD - informativni schiizka v aule koly
pouceni déti podle osnovy o BOZP - sezndmeni déti s chovanim v druziné (pri
prichodech/odchodech/v priibéhu), v aredlu skoly, mimo aredl koly

pravidla SD - vymezujeme si spole&né pravidla ve Zkolni druziné

seznamujeme se - hrajeme seznamovaci hry ve tidé i na skolnim hristi
upevriovani vztahdi v SD - hrajeme hry rozvijejici komunikaci a prdtelské
vztahy, poviddme si o tom, kdo je dobry kamardd, ¢im si kamarddi délaji radost,
jak si pomdhaji ...

povidame si, jaka mdme doma zvirdatka - pes, koCka, papousek, Zelva, rybicky,
morce, krecek ......

vytvarna a pracovni innost - zdobime tridu obrdzky a vyrobky se zvirdtky,
malujeme ,moje zvirdtko"

uceni se samostatnosti - (1. tridy), uCime se sebeobsluze ve skolni jidelné a v
Satndch

rekreacni Cinnost - trdvime Cas na 3kolni zahradé, rizend ¢innost (pohybové hry
na hristi)

Tajny Zivot mazliékd - promitdni filmu v aule

Den Ceské stdtnosti- (28.9.) poviddme si o tom, pro¢ je tento den

vyznamny a kdo byl Sv.Vdclav



+ Pozndvame Zivot v lese - zvirfata, rostliny, houby, stromy

- zvuky zvirat

-poviddme si o tom, co vSechno mliZzeme v lese vidét, slySet a jedlého ochutnat

* Nauéné aktivity - pozndvdme houby, stromy

« Vytvarna a pracovni Cinnost - pracujeme s prirodnim materidlem- vytvarné
ztvdrnéni zvifete z prirodnich materidla (klaciky, kaminky, $isky), odlévdme stopy
lesnich zvirdtek a kreslime a vyrdbime diordma lesa

+ Rekreaéni ¢innost - na skolni zahradé pozorujeme zmény pocasi a podzimni
prirody - jak se méni stromy

+ diskuze na téma podzim - diskuze o stéhovavych ptdcich- pro¢ a kam odlétaji,
chovani zvirat v lese

+ Lovecka sezéna - promitdni filmu v aule

« Den stromi - 22.10. vyznam lest, u¢ime se pozndvat stromy

+ Halloween party - skolni jidelna

+ podzimni prdzdniny + pouceni o BOZP pred podzimnimi prazdninami

Den vzniku samostatného Csl. stdtu- (28. 10.) diskuze o konci 1. sv. vdlky a vzniku
samostatného stdtu

*  Pravék - dinosauri, vyvoj ¢lovéka

* Naucné aktivity - poviddme si o fom,jak to vSechno zacalo

+ rekreaéni &innost - drali prehlidka- vyroba draki a ndsledovnd vystava na
chodbé 3kolni druziny

+ vytvarna a pracovni Cinnost - malujeme a vyrdbime dinosaury, ndsténné malby
Altamira, vyroba lampiont - lampionovy privod



+ Ceské ,Dusicky" - vysvétleni vyznamu svatku, vysvétlime si, jaky je rozdil mezi
Dusi¢ kami a Halloweenem

*+ Praclovék- promitdni filmu v aule

Den boje za svobodu a demokracii - (17.11) vysvétleni vyznamu tohoto stdtniho
svdtku

« Betlém - vyrdbime a kreslime betlémy

« vytvarna a pracovni cinnost - vyrdbime vdnoCni prani, vyroba ddrkovych
krabicek, pideme dopis Jeziskovi, tvorime vdnocni vyzdobu druZinové chodby,
peCeme a zdobime perniky

+ rekreacni Cinnost - zdobeni stromecku pro zvifata ha skolni zahradé

« Vanoce a Advent - vyznam svdtku, poviddme si o ¢eskych lidovych tradicich a
zvycich, zpivame koledy

«  Certovské rejdéni - odpoledni diskotéka, soutéze o nejlepsi
Certovskou/andélskou/mikuldsskou masku

+ vanocni prdazdniny + pouceni o BOZP pred vanocnimi prazdninami

+ plazi a obojZivelnici- poviddme si o plazech a obojzZivelnicich, které druhy
zndme, které jsou pro nds nebezpeéné

« zimni aktivity - sochy ze snéhu, bobovad drdha

« vytvarna a pracovni cinnost - vystrihujeme snéhové vloCky z papiru. Vyrdbime
hady, jestérky, zelvy a zdby.

+ rekreacni Cinnost - vyrdzime na zimni zahradu, pozndvdme zvirata podle stop ve
snéhu



zima v prirodé - vyprdvime si o fom, jak peCovat o zvirdtka, pripomindme si

lidové pranostiky

Tri krdlové - kdo byli tFi krdlové, Eteme si pFibéhy s tématikou TFi krdld
Doba ledova- promitani filmu v aule

Pololetni prazdniny + pouceni o BOZP pred prdzdninami

Jaké zndme zoo - poviddme si o tom, jaké ZOO jsme navstivili, diskuze na
téma drzeni zvirat v zajeti

Zoo Praha- akce mimo Skolu

vytvarnd a pracovni &innost - vyrdbime a kreslime zvifata, kterd miizeme vidét
v ZOO a ndsledovné zdobime druzinovou chodbu

Masopustni karneval - poviddme si o historii masopustu a o jeho vyznamu,
vyrdbime masky na odpoledni karneval s ob¢erstvenim

Svaty Valentyn - vysvétleni vyznamu svdatku, tvoreni valentynek

Rekreacni Cinnost- zimni sporty

Jarni prazdniny + pouceni o BOZP pred prazdninami

Vees z

Ptaci- poviddme si o tom, jaké ptdky zndme, kteri Ziji u nds v prirodé, kteri
odlétaji do teplych krajin

vytvarnd a pracovni &innost - vyrdbime atlas ptdki, zdobeni tFid a duZinové
chodby jarnimi motivy a dekoracemi ptdki

rekreacni Cinnost - na skolni zahradé pozorujeme probouzejici se prirodu,

vlastovkidda- vyrdbime vlastovky z papiru, soutéz na skolnim hristi o nejddle a

nejdéle letici vlastovku

20. 3. prvni jarni den



brezen - mésic knihy - kniZka je nd$ kamardd, poviddme si o nasi oblibené knize,
trdvime odpoledne ve 3kolni knihovné
Noc s Andersenem

Rio - sledovani filmu v aule

Nase rostliny- poviddme si o tom, jaké rostliny se na jare budi k Zivotu a jaké
naopak rostou i pres zimu

vytvarna a pracovni ¢innost - Den Zemé, pracujeme s recyklovatelnymi
materidly

-vyrobky s velikono¢ni tématikou, zdobime vaji¢ka riiznymi technikami

- sazime kvétiny

rekreacni Cinnost - vyuZivdme jarniho pocasi k pohybovym hrdm a sportovani, pobyt

na skolnim hristi, opi¢i drdha

"Velikonoce" vznik a vyznam - poviddme si o velikonocnich tradicich a zvycich u
nds i v cizich zemich

ucime se velikonocni koledy

Den Zemé - vyznam, Uklid zahrady skoly, rozprava o tom, co do prirody nepatti,
environmentalni vychova

péleni éarodéjnic - poviddme si o této tradici, tdbordk, opékdni burti
velikonocni prdazdniny + pouceni o BOZP pred velikonocnimi prdzdninami

hmyz - poviddme si o hmyzu a o tom, jaky hmyz je pro nds uzitecny a proc
vytvarna a pracovni Cinnost - vyrdbime motyli, berusky a ostatni brouky
mravenisté - jak bydli mravenci

rekreacni Cinnost - na skolni zahradé pozorujeme hmyz

bojovka Ferdy Mravence

1. maj - vyznam svatku



« Den matek - poviddme si o maminkdch, vyrdbime maminkdm prdni ke Dni matek
« Entomologicka expedice - badatelské odpoledne na skolni zahradé
*  Mravenec Z - promitani filmu v aule skoly

*  Morské a sladkovodni ryby - poviddme si o tom, jaké ryby miiZeme potkat v
nasich voddch a za kterymi musime k mori

+ vytvarné a pracovni innost - tvoreni podmorského svéta pomoci riiznych
materidld

+ sportovni den - soutézni odpoledne ke Dni déti

+ Den déti - oslava MDD

« 21. Cerven prvni letni den

+ pripravujeme se na prazdniny - uklizime tridu a $kolni zahradu

+ Pribéh Zraloka - promitdni filmu v aule Skoly

+ pouceni o BOZP pred prazdninami



